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FECHA: 27 de lunio de 2021. | Lugar' FUNDACION HOGAR DEL PASO EL BUEN SAMARITANO

ACTIVIDAD: Reporte de actividades Personas Mayores Institucionalizadas durante el periodo

HORA DE INICIO: | HORA DE FINALIZACION

ELABORADOQ POR: CLAUDIA CARDENAS | INFORME No. 001

OBJETIVO

Brindar la debida atencién y cuidados a la sefiora Ana Maria Rivera Jara

TAREAS REALIZADAS

Actividades de bienestar fisico:
1. Se ejercita sus extremidades superiores & inferiores en periodos cortos en sesiones repetitivas.
2. Realiza caminatas cortas con acompafiamiento.

3. Participa de las charlas y talleres.

Actividades de Bienestar Mental y social:
1. Ha realizado actividades manuales.
2. Ha participado en charlas y conversatorios con los demas residentes.

3. Se han realizado actividades de recordacién de memaria de corto y largo plazo.

OBSERVACIONES /COMPROMISOS

1. Cumplir con sus controles y citas ordenadas.

2. Realizar cuidados de cuidado basico.

3. Acompafiar en las sesiones y terapias que necesite.

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

1. Hemos observado mejoria y buena disposicion de la paciente para sus cuidados.

2. Tolerancia de sus tratamiento via oral.

3. Ha podido realizar marchas cortas bajo acompanamiento.

4, Se observa coherencia en el dialogo, ubicada en tiempo y espacio, recuerda pasado lejano y
reciente sin inconvaniente.
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LUGAR: FUNDACION HOGAR DEL PASO EL BUEN SAMARITANO BARRIO: El Prado / Funza - Curdinamarca
FECHA: HORA DE INICTO: | HORA DE TERMINACION:
ACTIVIDAD: Reporte Personas Mayores Institucionaiizadas durante el periodo

Primara Infancia de 0 a 5 afies A lInfncla de 6 a 11 afos B Adolescancia d= 12 3 17 afos €  Duventud de 17 5 28 aflos D
FOBLACION OBIETIVO (FO): Adultos de 292 59 E  |Adultos mayores de 60 2 99 afios F  Discapacitados G Wictimas del conflicio armade H

Poblacidn Indigana I lafio colombianos J Obro cual: i
No.|  MOMBRES Y APELLIDOS oDk on | HOGARDEPROTECCION | EDAD |ToacronO /| CORREO DIRECCION i || M FIRMA
1 |ANA MARIA RIVERA JARA 39791498 HOGAR DE PASO 74 8257865 CALLE7N° 1208 |ELPRADO/FUNZA | F fé f
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ACTIVIDAD: Reporte de actividades Personas Mayores Institucionalizadas durante el periodo
HORA DE INICIO: 9:00 A.M | HORA DE FINALIZACION: 10:00 A.M
ELABORADO POR: HOGAR SABER DEL AYER | INFORME No.
OBJETIVO

Brindar bienestar fisico a los pacientes. |

Proporcionar un bienestar mental y social a los pacientes.

Promover la participacion de los adultos mayores.

TAREAS REALIZADAS

Se realizan clases particulares con un entrenador fisico donde ellos pueden incrementar y
desarrollar entrenamientos para mejorar su articulacion, fuerza, resistencia, equilibrio y fa
aplicacién de técnicas que le permiten al adulto su autonomia e independencia en sus
actividades.

Realizamos un manejo psicosocial en situaciones donde el paciente se vea afectado en su
salud mental, en donde habran que exponerse con claridad las causas que condicionan el
encierro, generando un buen trato, afecto y amabilidad en el adulto mayor.

Generar:msﬁpadnsdemmaﬂepimpadmﬁ, ideas e intereses, promovemos la
tolerancia generando un ambiente de compafierismo entre los pacientes.

OBSERVACIONES/COMPROMISOS

Adicionalmente en la fundacién promovemos y nos preocupamos por la alimentacion de
los

adultos mayores, manejando un control en un horario rutinario con alimentos saludables

Naturales y frescos.

RESULTADOS E IMPACTOS DE LA ACTIVIDAD

Se nota un claro impacto positivo en la coordinacién y movilidad de los adultos mayores
en sus labores diarias.

Los pacientes que se integran nuevos a nuestra fundacion no presentan gran dificultad a
la hora de acoplarse a esta nueva rutina.

Tratamos de unir a los pacientes que tienen mayor compatibilidad para que ellos mismos
estén en un ambiente agradable.
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Carrrene 2 N, 3 - 16 Centro Histdrice, Mosquero-Cundinomarca /PEX: 82 76 022-366-478 Directo; 829 56 23/ Cddigo Pastal; Zano
Urbopo-2508910. Fona Rurol-250047
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LUGAR: HOGAR SABER DEL AYER BARRIO: El Lago / Funza - Cundinamarca
FECHA: 27/06/2021 HORA DE INICIO: 9:00 AM | HORA DE TERMINACION: 10:00 A.M
ACTIVIDAD: Reporte Personas Mayores Institucionalizadas durante &l periodo
|Primera infancia de 0 a 5 afios A [Infandcia de 6 a 11 afios B de 12 a 17 afios € Duventud de 17 a 28 afios D
POBLACION OBJETIVO (PO): {Adultos de 29 a 59 E_ |Adultos mayores de 60 a 99 afics F__ |Discapacitados G Nictimas del conflicto armado H
Indigena I colombianos 1 Ctro cusal: K
NO. DE TELEFONO / CORREOD
No. NOMBRES Y APELLIDOS HOGAR DE PROTECCION | EDAD | g\ 2 PLECTRONICO DIRECCION BARRIO
{ |ALDANA JOSE TSATAS 79135288 HOGAR SABER DEL AYER = A3 CALLE 14 N* 1869 | E- LAGO/FUNZA
5 [BERRIO URIBE ROSA MARIA 26411473 HOGAR SABER DEL AYER 06 8263013 CALLE 14 N° 1869 | EL LAGD/FUNZA
3 [BUITRAGO GONZALEZ JOSE RICARDO 19375861 HOGAR SABER DEL AYER 63 8263013 CALLE 14 N° 1869 | EL LAGO/FUNZA '),y- < o
PR
4 |CARBONEL ESTHER 52534158 HOGAR SABER DEL AYER 52 8263013 CALLE14N° 1869 | EL LAGO/FUNZA = &
5 [FAJARDO JOSE ANTONIO 3100765 HOGAR, SABER DEL AYER 62 8263013 CALLE 14 N° 1869 | EL LAGO/FUNZA =
6 |GARCIA MUNOZ LIS ALBERTO 1073255546 HOGAR. SABER DEL AYER 78 8263013 CALLE 14 N° 1869 | EL LAGO/FUNZA ,’_,
B GARZON SOTELD CARMEN CAROLINA 20753261 HOGAR SABER DEL AYER 69 8263013 CALLE 14 N® 1869 | EL LAGO/FUNZA - ‘* ‘_' >
£ - e
|GARZON SOTELO LOE SONIA 41470903 HOGAR SABER DEL AYER 72 | 8263013 CALLE 14 N° 1869 | EL LAGO/FUNZA =T
g = i (i 7
LOAIZA ARBOLEDA MIRIAM 16 HOGAR SABER DEL AYER 8263013 CALLE 14 N° 1869 | EL LAGO/FUNZA T
I O PP s>
MORENO CHIMBI ANA GEORGINA 21082550 HOGAR SABER DEL AYER 81 8263013 CALLE14 N° 1869 | EL LAGO/FUNZA v w'
10 (Yo 7
11 |PARDO MARIN MELECIO 19114267 HOGAR SABER DEL AYER 71 8263013 CALLE 14 N° 18 69 -f-i-‘, ;_-,,:,
W =y
12 PATING WILCHES ALVARD 3100337 HOGAR SABER DEL AYER 71 8263013 CALLE 14 N° 18 69 < &
13
14 ¥
Caile 17 No. 14 — 45 Barrio Proderos, Masquero - Cundinamarce /PEX: B27E366 8276665 / Codigo Pastol: Fano Lirbona-250047, Zona Rurol-250040




